LES LOISIRS

Ciné-ma différence ou comment permettre F'acces
au cinéma a des personnes avec TED qui en sont ge-

néralement exclues ? Comment retrouver le plaisir

d’aller au cinéma en fa

frant de TED ?

Par Jacqueline Sibieude, déléguée familiale a 'THAARP (95)

Qui n‘a pas vécu une sortie familiale
au cinéma avec son enfant souf-
frant de TED, transformée en
cauchemar a cause du comporte-
ment de son enfant et des réactions
de la salle, se soldant par un départ
précipité ?

Avec comme conséguence que
vous n'y retournez plus, vous pri-
vant de multiples occasions de
sorties familiales, mais surtout pri-
vant votre enfant d'une activité
riche en émotions et d’'une ouver-
ture a la culture.

Confrontées a ce méme probléme
mais refusant de se résoudre a ne
plus aller au cinéma, deux familles
parisiennes ont demandé, en 2005,
3 leur cinéma de quartier, d'ameéna-
ger une séance pour permettre a
leurs enfants d'y assister dans les
meilleures conditions possibles. Et
c'est comme ca qu'est né Ciné-ma
différence, devenue association en
2007, avec comme marraine San-
drine Bonnaire.

Le principe de base de Ciné-ma dif-
férence est que c'est une seance
ouverte a tous, il ne s'agit pas de
faire une séance uniquement pour
des personnes handicapees.

Il s'agit de donner la possibilité aux
enfants, adolescents et adultes
handicapés avec troubles du com-
portement d'aller au cinéma en
famille ou avec leurs amis, dans une
séance tout public et permettre
ainsi & ces deux publics de se ren-
contrer et de partager un loisir
ordinaire, dans un respect mutuel.
Ce qui différencie une séance Ciné-
ma différence avec nimporte quelle
autre séance c'est qu'elle est amena-
gée pour la rendre accessible et
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agréable pour ces personnes handi-
capées et leur entourage : la lumiere
s'éteint progressivement, le niveau
du son est abaissé pour convenir aux
oreilles les plus sensibles. Mais sur-
tout, a cette séance, ces personnes
peuvent exprimer leurs émotions en
applaudissant ou enriant, elles peu-
vent avoir besoin de bouger sur leur
fauteuil ou se lever, faire un petit
tour dans la salle ou méme, sil'émo-
tion devient trop forte, sortir un
moment (avec son parent ou la per-
sonne qui I'accompagne) et revenir
voir la suite du film.

A ces séances, tout cela est possible
et compris. Chacun est accueilli tel
qu'il est, avec ses particularités,
pour qu'il se sente le bienvenu et
respecté tel qu'il est.

L'information donnée a 'ensemble
des spectateurs de la particularité
de la séance et la présence des
bénévoles en gilet jaune pendant
toute la séance contribuent égale-
ment a son bon déroulement, a la
rendre conviviale et chaleureuse
pour tout le monde. Les bénévoles
sont présents pendant toute la
séance pour entourer et rassurer un
spectateur un peu agité ou anxieux,
et éclairer le chemin de ceux qui se
déplacent.

Il existe, a ce jour, 25 dispositifs
locaux Ciné-ma différence a tra-
vers la France et méme un en
Belgique.

Devant l'ampleur des demandes
d'ouvertures de séances a travers la
France, Ciné-ma différence s'est
constituée en réseau, en s'appuyant
sur des associations locales,
connaissant bien la problématique
des personnes handicapées.

mille avec son enfant souf-

Chaque association locale s'occupe
de ses séances locales suivant un
cahier des charges tres précis. En
échange, les organisateurs locaux
bénéficient de conseils, de soutien
et de I'expertise de |'équipe pari-
sienne, grace au travail en réseau.
Chaque dispositif local a son
adresse internet créée par l'équipe
parisienne, pour que les spectateurs
puissent joindre les organisateurs et
poser des questions.

Sur le site internet « www.cinema-
difference.com » vous retrouvez la
programmation de chaque séance
locale quand vous tapez le nom de
la ville.

L'association HAARP, dans le Val
d'Oise, fait partie depuis plus de 2
ans de ce réseau et organise ainsi
une séance mensuelle le dimanche
aprés-midi, en partenariat avec la
ville de Montigny-lés Cormeilles.
Par voie de presse, mailings et
bouche a oreilles, I'information par-
vient aux familles, associations et
établissements du département. Un
socle d’habitués participe trés régu-
litrement et ne mangquerait, pour
rien au monde, ce rendez-vous
mensuel ! Le plaisir est palpable a
chaque séance, du coté des enfants
et des jeunes, mais également de
leurs parents et des bénévoles !
Nous constatons que nos seances
se déroulent trés paisiblement, et
qu'une grande partie de ces per-
sonnes qu'on pensait incapables
d‘aller au cinéma, apprécient d'y
aller : elles n‘ont plus peur, elles en
ont compris les régles et peuvent
maintenant rester assis méme pour
des films plus longs. Leur sourire a
la sortie de la salle est leur plus beau
témoignage ' @



